
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                        

            

 

 

 

 
 

  

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

守る
 まも

・守られる
 まも

権利
    けんり

 
 

 

みんなにとって興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

は心
こころ

も体
からだ

も安全
あんぜん

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

できる場所
ばしょ

でなくてはなりません。だから、みんなのプライバシーは大切
たいせつ

に守られ
まも

、

そしてあらゆる種類
しゅるい

の暴力
ぼうりょく

から守られ
まも

なければなりません。 

 それなのに、興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

の生活
せいかつ

の中
なか

でこんなことで困ったり
こま

悩
なや

んだりして

いませんか？ 

 

 

 
 
先生
せんせい

や友達
ともだち

にいつも叩かれたり
たた

蹴られたり
けら

する。 

 

だまって部屋
へや

に

入られたり
はい

、机
つくえ

の中
なか

やかばんの中
なか

を 

見られる
み

。 

とっても辛かったり
つら

、

痛い
いた

罰
ばつ

を

与えられる
あた

。 

 

勝手
かって

に手紙
てがみ

を

見
み

られたり 、

携帯
けいたい

電話
でんわ

をい

じられる。 

 
体
からだ

を触られたり
さわ

 

いやらしいことを 

言われたり
い

する。 

 

自分
じ ぶ ん

の大切
たいせつ

な

秘密
ひみつ

を他人
たにん

に

話される
はな

。 

 

参加
 さんか

する権利
   けんり

 
 

 

みんなは、自分
じぶん

の思った
おも

ことや考えた
かんが

ことを自由
じゆう

にいうことができ、そ

れを尊重
そんちょう

される権利
けんり

があります。だから、興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

はみんなの意見
い け ん

が

大切
たいせつ

にされ、いつでも自由
じ ゆ う

に相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

でなくてはいけません。 

 それなのに、興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

の生活
せいかつ

の中
なか

でこんなことで困ったり
こま

悩んだり
なや

して

いませんか？ 

 

 

 

自分
じぶん

の思い
おも

や意見
いけん

を

聞いて
き

もらえない。 
自分
じぶん

の希望
きぼう

や 

願い
ねが

がかなえ 

られない。 

 

嫌
いや

な作業
さぎょう

や行事
ぎょうじ

に無理
む り

やり連れて
つ

行かれる
い

。 

 

自分
じぶん

が参加
さんか

したい

場所
ばしょ

に理由
り ゆ う

なく

行かせて
い

もらえない。 

先生
せんせい

や友達
ともだち

からばかにされたり、

無視
むし

されたりする。 

 

自分
じぶん

がすることや

参加
さ ん か

する所
ところ

につい

て、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

を

教えて
おし

もらえない。 



  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                        

            

 

 

                

 
 

  

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知る
  し

権利
   けんり

 
 

 
 

 

みんなは自分
じぶん

で知りたい
し

ことや疑問
ぎもん

に思った
おも

ことがあったときに、知る
し

ことができる権利
けんり

があります。興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

は、こういったみんなの知りたい
し

ことを自由
じゆう

に聞けて
き

、いろいろな情報
じょうほう

や考え方
かんが  かた

を得る
え

ことが出来る
でき

場所
ばしょ

でなくてはいけません。 

それなのに、興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

の生活
せいかつ

の中
なか

でこんなことで困ったり
こま

悩んだり
なや

し

ていませんか？ 

 

 

 

 どうして自分
じぶん

が施設
しせつ

で生活
せいかつ

しているのかを教えて
おし

もらえない。 

 

自分
じぶん

の親
おや

のことや

家族
かぞく

のことについて

教えて
おし

もらえない。 

 

どうして駄目
だめ

なのかの理由
りゆう

を

ちゃんと教えて
おし

もらえない。 

見たい
み

ＴＶや

読みたい
よ

本
ほん

を

理由
り ゆ う

なく禁止
きんし

さ

れる。 

 

 

みんなは遊んだり
あそ

・学んだり
まな

、スポーツをしたり、好き
す

な音楽
おんがく

を

聴いたり
き

、本
ほん

を読んだり
よ

映画
えいが

を楽しんだり
たの

、自由
じゆう

に過ごす
す

権利
けんり

がありま

す。こういった活動
かつどう

が自分
じぶん

の力
ちから

を伸ばしたり
の

自信
じしん

につながるように

励まされ
はげ

、応援
おうえん

され、力づけられる
ちから

興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

でなくてはいけません。 

それなのに、興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

の生活
せいかつ

の中
なか

でこんなことで困ったり
こま

悩んだり
なや

し

ていませんか？ 

 

 ゆっくり自由
じゆう

に遊ぶ
あそ

時間
じかん

をもてない。 

 

先生
せんせい

が

遊んで
あそ

 

くれない。 

 

友だち
とも

と自由
じゆう

に

遊べない
あそ

。 

勉強
べんきょう

を教えて
おし

もらえない。 

 

学校
がっこう

に必要
ひつよう

な物
もの

を 

そろえてもらえない。 

豊か
 ゆた

に育つ
 そだ

権利
   けんり

 

 

 
 

自分
じぶん

のことなのに

相談
そうだん

なく勝手
かって

に

決められる
き

。 

先生
せんせい

が自分
じぶん

に

とって必要
ひつよう

だと

思って
おも

いること

をきちんと説明
せつめい

してくれない。 



  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                        

            

 

 

                

 

  

 

安心
  あんしん

して生きる
 い

権利
  けんり

 

 
 

 
 

 

 

 

 

みんなひとりひとりが命
いのち

をもったかけがえのない人間
にんげん

で、大切
たいせつ

な存在
そんざい

です。そして、幸せ
しあわ

に生きる
い

権利
けんり

があります。興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

は、安心
あんしん

して

助けて
たす

と言う
い

ことができ、守って
まも

もらえる場所
ばしょ

でなくてはいけません。 

 それなのに、興
こ う

正
しょう

学園
がくえん

の生活
せいかつ

の中
なか

でこんなことで困ったり
こま

悩んだり
なや

して

いませんか？ 

 

  病気
びょうき

や怪我
けが

をし

ても、誰
だれ

も病院
びょういん

に

つれていって 

くれない。 

自分
じぶん

が大人
おとな

になるた

めに、必要
ひつよう

なことを

教えて
おし

もらえない。 

悩んだり
なや

困って
こま

いる

のに誰
だれ

も助けて
たす

 

くれない。 

人
ひと

と違う
ちが

ところが

あるとバカにされ

たり、仲間
なかま

はずれ

にされる。 

自分
じぶん

のおやつやゲームがなく 

なっても、誰
だれ

も探して
さが

くれない。 

  

  

 

みなさんが持って
も

いる「権利
けんり

」のことがわかりましたか？毎日
まいにち

興
こう

正学園
しょうがくえん

で楽しく
たの

、幸せ
しあわ

に生活
せいかつ

していくためには、この「権利
けんり

」が大切
たいせつ

に

守られなければ
まも

なりません。そして一緒
いっしょ

に暮らす
く

お互い
   たが

の「権利
けんり

」を

傷つけない
きず

ようにしていくこともとても大切
たいせつ

です。 

 お互い
   たが

の「権利
けんり

」を認めあい
みと

、助け合って
たす    あ

楽しい
たの

生活
せいかつ

を送りましょう
おく

。 

 そして、どうしても我慢
がまん

できないことや、やめてほしいことがあるとき

には、権利
けんり

擁護
ようご

委員会
いいんかい

に話
はな

しましょう。 

またお父さん
  とう

お母さん
  かあ

からの施設
しせつ

への不満
ふまん

や意見
い け ん

にもお答え
  こた

しま

す。要望
ようぼう

などがございましたら、施設
しせつ

長
ちょう

へお電話
   でんわ

を頂く
いただ

か、権利
けんり

擁護
ようご

委員会
いいんかい

にお手紙
   てがみ

でご相談
  そうだん

下さい
くだ

。 
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☆秀島
ひでしま

ゆかり 弁護士
  べんごし

☆ 

○手紙
       てがみ

の送り先
おく      さき

： 

〒060-0042 

札幌市
さっぽろし

中央区
ちゅうおうく

大通
おおどおり

西
にし

14丁目
ちょうめ

1-13 

北日本
きたにほん

南大通
みなみおおどおり

ビル 906 

秀島
ひでしま

法律
ほうりつ

事務所
じむしょ

 

 

 

☆万
 まん

字
じ

香
 か

苗
なえ

 弁護士
 べんごし

☆ 

○手紙
       てがみ

の送り先
おく      さき

： 

〒060-0061 

札幌市
さ っ ぽ ろ し

中央区
ち ゅ うお う く

南
みなみ

1条
じょう

西
にし

11丁目
ち ょうめ

 

王子
お う じ

不動産
ふ ど う さ ん

札幌
さっぽろ

ビル4F
４かい

 

浅野元
あ さ の も と

広
ひろ

法律
ほうりつ

事務所
じ む し ょ

 

 

 

 

 

人
ひと

は皆
みな

かけがえのない命
いのち

を持
も

っています。そして幸せ
しあわ

に生きる
い

ことが

できます。そして自由
じゆう

に生きて
 い

、幸せ
しあわ

に暮らす
 く

ためには、ひとりひとりが

大切
たいせつ

にされ、守られなければ
まも

なりません。そのために皆さん
みな

は、とても

大切
たいせつ

な「権利
 けんり

」というものをもっています。 

  「権利
 けんり

」は男
おとこ

の人
ひと

も女
おんな

の人
ひと

も、子ども
こ

も大人
おとな

にも同じ
おな

ように持って
も

い

ます。もちろん皆さん
みな

も色々
いろいろ

な「権利
けんり

」を持って
も

いて、興
こう

正学園
しょうがくえん

の先生
せんせい

や

まわりの大人
おとな

の人
ひと

たちは、みんなの「権利
けんり

」を守る
まも

義務
  ぎむ

と責任
せきにん

がありま

す。興
こう

正学園
しょうがくえん

で生活
せいかつ

する中
なか

で、みんなは大きく
おお

分ける
わ

と下
した

の５つの

「権利
けんり

」を持って
も

います。それぞれがどんなものなのか、これから順番
じゅんばん

に

見て
み

いくことにしましょう。 

 

 

 

ところで、みんなが興
こう

正学園
しょうがくえん

で生活
せいかつ

する中
なか

で「困った
こま

なあ」と思う
おも

こと

や「いやだなあ」と思う
おも

こと、「こうして欲しい
ほ

」と思う
おも

ことはありません

か？もしかすると大切
たいせつ

な「権利
けんり

」が侵害
しんがい

されているかもしれません。そん

な悩み
なや

を聞いて
き

くれるのが権利
けんり

擁護
ようご

委員会
いいんかい

です。権利
けんり

擁護
ようご

委員会
いいんかい

は、

みんなが楽しく
たの

幸せ
しあわ

に暮らせる
く

ように大切
たいせつ

な「権利
けんり

」を守る
まも

ためにつくら

れた委員会
いいんかい

です。ここではみんなの意見
いけん

をきちんと聞いて
き

、もっと住み
す

良い
よ

毎日
まいにち

になるように弁護士
べんごし

さんや大学
だいがく

の先生
せんせい

、学園
がくえん

の先生
せんせい

が親切
しんせつ

に

相談
そうだん

に乗って
の

くれます。自分
じぶん

の「権利
けんり

」をきちんと知って
し

、悩んだり
なや

困った
こま

ことがあったらいつでも相談
そうだん

しましょう。 

 

 

権利
け ん り

擁護
よ う ご

委員会
い い ん か い

 連絡先
れんらくさき

 
 

 
 

生きる 

権利 

守られる

権利 

育つ権利 
参加する 

権利 

知る権利 


	守る・守られる権利、
 　参加する権利 
	知る権利、　豊かに育つ権利

	安心して生きる権利

	権利擁護委員会連絡先


